
POUR VIVRE CHEZ SOI, MAIS PAS SEUL ! 

Une nouvelle résidence pour personnes âgées a ouvert ses portes dans le Chablais. 

Située à 8 kilomètres du centre-ville de Thonon-les-Bains et du lac Léman, dans le village du 
Lyaud, la résidence le Vallon des Vouas accueille, depuis cet été, des personnes âgées de plus 
de 60 ans.  

A mi-chemin entre le domicile et l'Ehpad, cet habitat collectif sécurisé, confortable et convivial 
permet aux résidents de conserver leur indépendance tout en maintenant un lien social.  

Construite entièrement de plain-pied et en totale accessibilité PMR (personnes à mobilité 
réduite), la résidence dispose de 24 appartements non meublés (T1 et T2) avec terrasse, 
kitchenette et salle de bains. 

Une grande salle commune, un salon, une salle d'animation, une cuisine ainsi qu'une laverie 
sont à la disposition de tous. L'établissement est également doté d'un parking et d'un potager. 

Une connexion wi-fi permettra aux résidents de communiquer facilement avec leurs proches. 
Pour ceux qui le souhaitent et qui en ont besoin, une initiation informatique est même 
proposée.  

Des activités de groupe telles que la gym douce, la pétanque ou encore des cours de cuisine 
seront organisées par un responsable logé sur place. 

Un bon moyen de se maintenir en forme et de partager un agréable moment avec les autres 
résidents.  

Cette résidence autonomie, gérée par l’association ODELIA (www.odelia.eu ) et autorisée par 
le Conseil Départemental, est habilitée à 100% à l’aide sociale et conventionnée APL pour 
permettre à tous les séniors qui le souhaitent d’y vivre, sans condition de revenu.  

Coordonnées de l’établissement : Résidence Autonomie Le Vallon des Vouas, 126 Route des 
Voigères, 74200 Le Lyuad 

Pour plus d'informations, n'hésitez pas à contacter Margot DOCHLER, Responsable de 
Résidence au 06 64 64 40 33 ou par mail à : residencelelyaud@odelia.eu  

Vous pouvez également consulter notre page Facebook : Résidence Autonomie Le Vallon des 
Vouas – Le Lyaud 
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